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セドリックデュモンは、ベースジャンプとウィングスーツフライングのパイオニ
アであり、1999年以来RedBullチームのメンバーです。

「これはすべて、自由、責任、そして限界を押し上げることに関するものであり、
素晴らしい場所に連れて行ってくれ、環境や他の人々への敬意を教えてくれ、改

善への動機を与え、それらの高重力の日に謙虚さを保ち続けます。」

「外出先で時間を過ごし、世界中で新しい友達と出会い、要素に近づき、共有し、
インスピレーションを与えることは、私を動かし続け、私を魅了し、自由でマイ
ンドフルでエンゲージメントのあるライフスタイルを生きる私の方法です。」

アクションスポーツアスリートであることに加えて、セドリックは応用スポーツ
＆ハイパフォーマンス心理学も卒業しており、フランス語、英語、オランダ語、

ドイツ語、スペイン語に堪能です。また、目標を達成するために必要なメンタル
エッジとスキルをプロのアスリートに与えることから始めました。彼らの潜在能

力を最大限に引き出します。

セドリックデュモンは、ハイパフォーマンス心理学に高度なビジョンとインスピ
レーションを与える視点をもたらします。

リスクの提供と評価が予想される極端な環境では、ハイパー認識が彼の一貫した
パフォーマンスと生存の基盤であり、流れか死ぬかです。

「それは包括的なライフスタイルを生き、現在にいることすべてです。これには、
エネルギー管理と心に健康的な洞察を与え、ポジティブな思考を生み出すことが
含まれます。」

セドリックデュモンは、世界中のエリートアスリートや大手企業の主要な探検、

飛行、スピーキング、ライティング、コンサルティングに時間を割いています。

彼の主な焦点は、パフォーマンスと生産性が目的主導の考え方、情熱と存在感に
よってのみ達成できることを示すことです。

info@londonspeakerbureau.my   +603 2301 0988


