
GREGORY FLOREZ
A highly sought-after expert on vitality education, serving as a
business performance consultant
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Gregory  Florezは、指導者のための最高の活力教育およびパフォーマンスコーチ
ング会社であるV2  Performanceの創設者兼CEOです。基調講演のやりとり、カ
スタマイズされたワークショップ/セミナー、一対一のバイタリティコーチング
を通じて、Florezと彼のチームは、世界中の何千ものリーダーの健康と幸福、作

業能力と画期的なパフォーマンスを向上させました。

Florezは活力教育に関する非常に人気のあるエキスパートであり、中小企業か
らFortune  500企業までのあらゆるレベルのCEO、役員、および従業員のための
ビジネスパフォーマンスコンサルタント、個人指導コーチおよび/またはリーダー
シッププログラムのスピーカーを務めます。 、健康およびフィットネス協会。

業界をリードする顧客および/または視聴者には、アメリカンバンカー協会、ア
メリカンエクササイズカウンシル（ACE）、アメリカンエクスプレス、アバイア、
クリアチャネル、ConAgra  Foods、デュポン、IDEA、Inc。、コーンフェリーインター
ナショナル、ノーチラス、オプラウィンフリー、 PBSとユナイテッドヘルスグルー
プ。

高レベルの個人的なつながり、業界の信頼性、そして非常に貴重なコンテンツを
通して、Florezは首脳や組織が一貫して生産性を高め、チームの満足度を高め、
そして偉大さを目指す文化を育むことを可能にします。専門的な開発とビジネス
の成果を推進する洞察、ツール、およびテクニックを共有することに加えて、彼

は 定 期 的 に ビ ジ ネ ス ウ ィ ー ク 、 グ ッ ド ハ ウ ス キ ー ピ ン グ 、 メ ン ズ ヘ ル
ス、msnbc.com、O  Magazineなどの出版物やその他のメディアの作家兼専門家と
して紹介されます。  、スマートマネーマガジンとウォールストリートジャーナ
ル。

Florezは、画期的な業績と結果を得るために、経営管理、フィットネス、トレー
ニング、プロのスピーキング、そして健康と活力のあるビジネスの交差な
ど、25年以上の経験があります。  V2  Performanceを作成する前は、Florez

はUnited  Airlinesの管理職に就き、元Nikeおよび大学のスポーツ選手でした。

業界の先駆者であることに加えて、フロレズはアメリカ運動評議会の公式スポー
クスマンです。彼はIDEAの役員も務めました。彼はアメリカンスポーツ医学部

を通じて認定され、ユタ大学で政治科学と英語を学びました。
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