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Hans-Dieter  Hermann博士は、2004年以来、ドイツ代表サッカーチームの最初

のスポーツ心理学者です。また、2014年ブラジルのFIFAワールドカップでチー
ムに同行しました。

それ以前は、オーストリアのスキーレーシングチーム、ドイツの体操選手、ボク
サー、ホッケー選手などの監督を務めていました。

Jan  Mayer博士と一緒に、彼は経営者であり、コーチング能力協力Rhein-Neckar

のオーナーであり、その責任者はマネージャー、ハイパフォーマー、そしてチー
ムのパフォーマンス資格の最適化です。

競争の激しいスポーツマンやコーチの他に、彼のクライアントには、政治家やド
イツ経済のトップパフォーマーも含まれています。教授として、彼はザールブ
リュッケンの応用科学大学でもザールランド大学スポーツ科学研究所の客員教授

としても教えています。

ロンドンでのオリンピック2012とソチでの2014の報告のために、Hans-Dieter

HermannはZDF（ドイツのテレビ放送の第2チャンネル）のスポーツ心理学の専

門家として働いていました。 2016年に、彼はリオで同じ仕事をするでしょう。
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